Insfifukion
Semaine du 2 au 6 S 2024

Carottes rapées bio O
Steak haché au jus
Ratatouille
Brie o

Mousse au chocolat au lait

Oeuf mollet et mayonnaise
Cuisse de poulet tex-mex
Pommes noisettes

Carré frais bio @

Abricots

Tomates vinaigrette

Filet de lieu au lait de coco et curry
Carottes persillées
Fromage blanc bio O

Tartelette au chocolat du chef

Produit bio f’l“ Produit régional 0

API RFSTAIIRATION K A 8 a Nirartnire at Nnaneail da Surveillance Canital de 10 NON NNNE RS | illa Matennnlae - 477 181 010



Insfibubion B
Semaine du 9 au 13 S 2024

Mids

Pizza au fromage
Tortellinis ricotta épinards
Sauce creme
Petit-suisse sucré

Compote de pommes

Melon
Saucisse de volaille
Brocolis persillés
Samos

Brownie du Chef

Concombres Bio vinaigrette

Hachis parmentier Bio @

Fromage blanc nature bio

Banane bio ©

Taboulé
Filet de merlu sauce tomate
Haricots verts
Emmental

Abricots o

Produit bio f;b Produit régional 0

API RFSTAIIRATION K A S a Nirertnire at Canceil de Surveillance Canital de 10 NNN NNNE RS | illa Méatranale - 477 181 N10



Instibubion 'Bqarl
Semaine du 16 au 20 Sq:fmﬂn 2024

Mid

Lundi Salade dagrumes
Sauté de porc marengo
Macaronis Bio et fromage répé
Fromage blanc aromatisé

Compote de pommes et émietté de spéculoos

Mandi Batonnet de mozzarella pané
Filet de poulet sauce au poivre sichuan
Gratin de courgettes

Yaourt nature bio O

Raisin
Deudi Salade verte, noix et bleu dJAuvergne
Croziflette végétarienne

(Reefm/s
(Régiomf Saint Marcellin 9
?‘yﬁ 2 Gateau de Savoie et sa créme anglaise
@ pmiag CHENGER ?

R

Uendiedi Tomates vinaigrette

Filet de colin au citron
P&élée méridionale
P'tit Louis

Riz au lait au caramel

Produit bio O Produit régional 0

API RESTAIIRATION S A S 3 Nirartnire at Naneail da Qurveillance Canital de 10 0NN NNNE RS Lilla Métrannle - 477 181 01N



TInatibubion ‘Ba.ymd
Semaine du 23 au 27 Septembre 2024

Mid

Lundi Betteraves bio a la vinaigrette
Saucisse de Francfort bio aux olives
Pommes de terre rissolées bio
Suisse aromatise bio

Compote pomme bio

Mandi Pizza au fromage du Chef
R&ti de porc et son jus aux herbes
Ratatouille
Yaourt sucré

Poire locale &)

\

Deudi Salade verte bio ©

Gratin de pdtes au fromage

it
e Fromage blanc nature
Banane
Uendiedi Pastéque

Filet de poisson meuniere et citron
Gratin dépinards hachés a la béchamel
Emmental

Beignet au chocolat

Produit bio Q Produit régional 0

API RFQTAIIRATINN S A S a Direntnire at Nanceil de Quinveillanca Canital de 10 A0N NNNE RS | illa Matrannle - 477 181 N10



Tnstiickion Bagard

Semaine du 30 au 4 Ocfobre 2024

Mid

Lundi Thon et mais
Tomate farcie sauce tomate
Riz pilaf
Fromage blanc bio @

Ile flottante

Mandi Salade verte, cro(tons et emmental
@M‘}a 2 Croque fromage
pgm%_ CHANGER? ,
—05 Lentilles
P'tit Louis

Gateau aux pépites de chocolat

Deudi Feuilleté & la saucisse
Cuisse de poulet réti

Petit pois carottes

Suisse aromatisé

Pomme locale €

Uendiedi Pamplemousse et sucre

Paélla de poisson

Tomme grise ©

Flan du Chef a la vanille

Produit bio C}I Produit régionat 0

AP! RFSTAIIRATION K A & A Nirartnire et Cnncail da Sunvaillanca Canital da 10 0NN NNDNE RS L illa Métrannle - 477 181 N10



Insfifubion Bagad
Semaine du 7 au 11 Ocfobre 2024

Muds

Betteraves vinaigrette
Saucisse fumée sauce aux oignons
Courgettes
Petit-suisse aromatisé

Pomme régionale &

Salade de tomates
Quenelles natures sauce aurore
B Riz pilaf
Babybel

Mousse au chocolat

Quiche au fromage
Filet de poulet roti aux herbes
Haricots plats persillés
P'tit Louis

Ile flottante

Radis beurre
Filet de merlu sauce vierge
Pennes bio avec rapé o
Tomme de Savoie ©

Poire

Produit bio G Produit régional 9

API RFESTAIIRATION S A S a Dirartnira ot Nnncail de Suinseillanca Canital da 10 ANN NNNE RS 1 ille Matranale - 477 181 010



Insfifubion Baganf
Semaine du 14 au 18 ocfobre 2024

Mid

Salade de brocolis
Gratin de pommes de terre au fromage
¢ "_tl‘L_!NEER ) *kk
Kiri

Ananas au sirop

Salade riz bio
Saucisse de Francfort bio
Carottes persillées bio
Petit suisse sucré bio

Pomme bio

Ognon's rings

Cheesburger
Frites au four
Jus de pommes

Brownie

Salade césar
Pépites de poisson, citron
Epinards a la creme

Gouda

Eclair au chocolat

Produit bio G Produit régional 0
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